Varsinais-Suomi

Varsinais-Suomen Terveydenhoitajayhdistyksen hallitus valitsi vuoden 2012
Tyyneksi turkulaisen terveydenhoitaja Tuulikki Hellstenin. Tyynenpéiva-
juhlaa vietettiin Turun Aboa Vetus & Ars Novassa 18.10.2012. Paikalla oli
Tuulikin tyGtovereita, ystdvid ja muita yhdistyksen ja hallituksen jésenia.

Tuulikki valmistui sairaanhoitajaksi vuonna 1977 ja terveydenhoita-
jaksi vuonna 1981. Han on tydskennellyt pitkdan terveydenhoitajana
lastenneuvolassa ja alakoulun kouluterveydenhuollossa. Vuodesta 2009
ldhtien Tuulikki on toiminut lastenneuvoloiden osastonhoitajana Turun
sotessa. Tuulikki on aktiivinen terveydenhoitajantydn kehittaja. Turun
paikallisosaston toiminnassa hén on ollut mukana alusta asti, 29 vuotta,
ja toiminut my®s paikallisosaston puheenjohtajana. Tuulikki on mydntei-
nen, rehellinen ja oikeudenmukainen ty&toveri, johon voi luottaa. Ei siis
ihme, ettd hdn on toiminut myos luottamusmiehend yhteensa 10 vuotta
ja edustanut terveydenhoitajia KTN:n johtokunnassa. Liséksi han on
osallistunut Varsinais-Suomen hallituksen toimintaan seka varsinaisena
ettd varajasenend. Terveydenhoitajaliiton liittovaltuustossa han toimi
nelja kautta eli yhteensa 16 vuotta. Edunvalvonta onkin ollut Tuulikille
aina tarkeda.

Tuulikki on saanut myénteista palautetta asiakastydstaan lapsiperhei-
den hyvéksi. Han on ndhnyt l3heltd monet yhteiskunnalliset muutokset,
joista vasta viiveelld on alettu keskustelemaan mediassa. JarjestStoimin-
nan lisaksi Tuulikki harrastaa monipuolisesti lilkuntaa ja mokkeilyd Nau-
vossa. Tuulikin [dhipiiriin kuuluvat aviomies, kaksi aikuista lasta puolisoi-
neen ja tdnd vuonna syntynyt ensimmdinen pojanpoika. Nain Tuulikki on
péadssyt nyt nauttimaan myds isovanhemmuudesta.

Kiitimme Tuulikkia pitkasta ja ansiokkaasta tyostd terveydenhoitajana
ja jirjestotydstd, jota hin on tehnyt meidan kaikkien hyvaksi. Kiitos Tuu-
likki ja onnea viela kerran!

Varsinais-Suomen Terveydenhoitajayhdistyksen hallituksen puolesta
virkistystydryhma Kirsi Hakala ja Marjukka Takala

Tuulikki Hellsten valittiin Varsinais-Suomen vuoden 2012 Tyyneksi.
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Audionomit

Kultainen ansiomerkki audionomille
ensimmadisté kertaa

Audionomi Marja-Liisa Lehmoselle luovutettiin Terveydenhoitajalii-
ton kultainen ansiomerkki merkittdvasta audionomityosta 27.10.2012.
Ensimmaisen audionomille mydnnetyn kultaisen ansiomerkin luovutti
liiton puheenjohtaja Leila Lehtomaki. Audionomiyhdistyksen hallitus
ojensi kauniit kukat.

Marja-Liisa aloitti uransa vuonna 1972 Helsingissa Auroran sairaalassa
apuhoitajana. Kuulontutkijaksi hdn valmistui Helsingin Sairaanhoito-
opiston toiselta kurssilta vuonna 1976. Han aloitti samana vuonna audio-
nomiuransa Helsingin Laakarikeskuksessa, siirtyi vuotta mydhemmin
Kuuloliittoon ja vuodesta 1982 Kuopion yliopistolliseen sairaalaan, jossa
tydskentelee edelleen. Sairaanhoitajan tutkinnon Marja-Liisa suoritti
vuonna 1994,

Monipuolinen kuulontutkimus- ja kuntoutustydn ja opiskelijaohjauk-
sen kokemus on tuonut Marja-Liisalle ndkemysta alan kehittamiseen.
Hanelld on ollut merkittiva osuus audionomien koulutuksen muutok-
sissa ja edunvalvonnassa. Marja-Liisan ansiosta kuulontutkijanimike
saatiin 1995 KVTES:n opistoasteen palkkahinnoitteluun. Tehtava ei ollut
helppo, vaan vaati sitkedd perustelua. Audionomiyhdistys liittyi STHL:&&n
vuonna 1996, Siité lihtien Marja-Liisa on edustanut Audionomiyhdistysta
litossa ja avannut audionomeille tietd vaikuttaa ammattiinsa. Vuonna
2008 Marja-Liisa valittiin vuoden audionomiksi.

Marja-Liisa on toiminut aktlivisesti seka liitto- ettd yhdistystasolla:
ensin audionomiyhdistyksen hallituksessa kuusi vuotta ja sen jalkeen
kaksi nelivuotiskautta liiton edunvalvontavaliokunnassa. Parhaillaan on
menossa toinen nelivuotiskausi liittohallituksessa.

Marja-Liisa kertoo monen asian muuttuneen 40 vuodessa. Erikoissai-
raanhoitoon tulivat 70-luvulla kuulokeskukset ja kuuloasemat. Audio-
nomikoulutus siirtyi kouluasteisesta ammattikorkeakouluun. Kuulon-
tutkijasta tuli audionomi. Kuulokojetekniikka kehittyi ruuvimeisselilla
saadettavistd kojeista pieniin tietokoneella ohjelmoitaviin kuulokojeisiin
ja sisakorvaistutteisiin. Lisddntynyt melu, ddni-informaatio ja vieraat kie-
let edellyttédvit yha parempaa kuulemista, mika asettaa kuulonkuntou-
tukselle yhd suurempia vaatimuksia.

Ihmisen tarve kuulla ja tulla kuulluksi ei ole muuttunut. Marja-Liisan
mielestd vaativinta sekd potilastydn ettd ammatin kehittédmisessa on tun-
nistaa ongelmakohdat. Potilastydssa se edellyttda ihmisen kohtaamista
ja kuuntelemista. Arkitydstd nostetuilla kehittdmiskohteilla on parhaat
edellytykset tulla uusiksi paremmiksi kdytannoiksi. Han kannustaakin
audionomeja tunnistamaan kehittamistarpeita, silld asioihin voi aina
vaikuttaa. Marja-Liisa on aina paneutunut audionomien ammatin, kou-
lutuksen ja edunvalvonnan kehittamiseen suurella sydamella ja itsedan
sadstdmitta. Marja-Liisan tydpanos on ollut merkittdva koko maamme
audionomeille.

Tiina Raivo

Kuvassa vasemmalta oikealle Audionomiyhdistyksen hallituksen varapu-
heenjohtaja Johanna Ahokas, puheenjohtaja Paula Ritvanen, varajdsen Paivi
Rdiscinen, Marja-Liisa Lehmonen, varajdsen Tiina Kuntonen sekd jédsensihteeri

Virpi Vilen.
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